
認知症予防のための
効果的な運動とその実践講座

【会場案内】

【お問い合わせ・お申込み先】

＜アクセス＞
コープこうべ住吉事務所
（ 神戸市東灘区住吉本町 1-3-19 ）

　 JR 住吉駅 ( 快速停車 ) 下車　北へ徒歩 2分
　 

申込書

（公財）コープともしびボランティア振興財団
  電話：078-412-3930　FAX：078-412-3871
  E-mail：tomosibi@kobe.coop.or.jp
  （ 開館時間：平日 10：00 ～ 17：00　祝日を除く）

お 名 前

ご 所 属

ご 住 所

電 話 番 号

そ の 他
※お申込みに記載された個人情報は、本セミナーに関する目的以外には使用しません。

（ ご質問などありましたらご記入ください）

（ 所属されている団体やグループがある方はお書きください）

●定員になり次第、締め切ります
　お早めにお申し込みください


