
1996～2017 年度 

研修事業 

 

年月 事業 

1996 年度 

・視覚障害者ボランティア連絡会 

・視覚障害者のための料理講座 

・生きがい見つけませんか講座 

・楽しみながらボランティア講座 

・視覚障害ボランティア講座 

・ボランティアリーダー研修 

1997 年度 

・シニアボランティア養成キャンプ 

・生きがい見つけませんか講座 

・手引き(外出介助)講座 

・紙芝居を演じる講座 

・朗読を知る 

・話し相手の仕方 

・垂水・友生養護学校の参観見学会 

・こども国際キャンプ 

・ヘルパー３級取得講座 

・ボランティアはじめの一歩 

・ボランティアコーディネター研修 

・震災関連ボランティア交流会 

・ふれあい給食グループ交流会 

1998 年度 

・バリアフリーハイキング 

・日本語ボランティア入門講座 

・長期休暇ボランティア体験 

・生きがい見つけませんか講座 

・布の絵本作り講座 

・養護学校見学会 

・助成グループ交流、研修 

・運転ボランティア交流、研修 

・青少年問題講演会 

・子供ふれあい環境学習会 

・福祉関連ボランティア交流会 

・震災関連ボランティア交流会 

・地球っ子サマーキャンプ IN 六甲 

・地球っ子仮設訪問 

・青少年活動ボランティア交流会 

・園芸セラピー講座 



・環境ボランティア講座 

1999 年度 

・分野別交流会 

・生きがい見つけませんか講座 

・長期休暇ボランティア体験学習 

・シニアボランティア養成キャンプ 

・文庫活動のための講座 

・環境学習バスツアー 

・コミュニティービジネス講演会 

2000 年度 

・助成金交流会 

・男性ボランティア入門 

・ボランティアコーディネｰター養成研修 

・長期休暇ボランティア体験学習 

・生きがい見つけませんか講座 

・子育て支援ボランティア講座 

・読み聞かせストーリーテリング 

・高齢者疑似体験 

2001 年度 

・10 代のこころに向き合うボランティア講座 

・長期休暇ボランティア体験学習 

生きがいキャンプ 

・ストーリーテリング、読み聞かせ講座 

・ボランティアコーディネーター講座 

・高齢者疑似体験 

2002 年度 

・助成金獲得講座 

・ボランティアはじめの一歩 

・環境活動サポーター講座 

・長期休暇ボランティア体験学習 

・鎮守の森のボランティア講座 

・男性ボランティア入門 

・読み聞かせストーリーテリング 

・ボランティアコーディネータースキルアップ研修 

・傾聴ボランティア講座 

・高齢者疑似体験 

2003 年度 

・読み聞かせ講座バージョンアップ 

・助成金獲得講座 

・傾聴ボランティア講座 

・レクリエーション指導者講座 

・ボランティアリーダーのためのコーディネーター講座 

・長期休暇ボランティア体験学習 

・読み聞かせ講座初級 



・環境サポート講座 

・ボランティアコーディネーター研修 

・環境ボランティアフォーラム 

・環境ボランティア講座 

・傾聴ボランティアフォローアップ講座 

・高齢者疑似体験 

2004 年度 ・傾聴ボランティア講座 

・傾聴ボランティアフォローアップ研修 

・助成金獲得講座 

・ストーリーテリング、読み聞かせ講座フォローアップ 

・長期休暇ボランティア体験学習 

・ボランティアリーダーのためのコーディネーター講座 

・環境ボランティアグループ立ち上げ支援講座 

・わくわく科学実験教室 

・高齢者疑似体験 

2005 年度 ・傾聴ボランティア養成講座 

・紙芝居ボランティア講座 

・語りを聴く会 

・ボランティアリーダーのためのコーディネーター講座 

・長期休暇ボランティア体験学習 

・ボランティアコーディネーター研修 

・拡大写本ボランティア養成講座 

・傾聴ボランティアフォローアップ研修   

・わくわく科学実験教室 

・高齢者疑似体験 

2006 年度 ・手品ボランティア養成講座（８回） 

・紙芝居ボランティア講座 

・紙芝居フォローアップ講座 

・創作紙芝居ボランティア講座 

・傾聴ボランティア養成講座 

・傾聴ボランティアのための学習会 

・傾聴ボランティアフォローアップ研修 

・拡大写本ボランティア養成講座 

・福祉ボランティア養成講座 

・読み聞かせボランティア講座 

・長期休暇ボランティア体験学習 

2007 年度 ・セルフヘルプ学習会 

・セルフヘルプセミナー 

・ボランティアコーディネーター基礎講座 



・ボランティアコーディネータースキルアップ講座 

・読み聞かせスキルアップ＆交流会 

・環境配慮型緑化ボランティア講座 

・ボランティアをしている人を対象とした傾聴ボランティア講座 

・傾聴ボランティア講座（ベーシック） 

・傾聴ボランティアフォローアップ講座 

2008 年度 ・ボランティアグループのための運営支援講座 

・ボランティアグループのための運営支援講座 

・セルフヘルプセミナー（一般市民向け） 

・セルフヘルプセミナー（支援者向け） 

・ボランティアコーディネーター基礎講座 

・ボランティアコーディネータースキルアップ講座 

・傾聴フォローアップ研修 

・傾聴スキルアップ講座 

・コープのボランティア入門講座 

・緑化ボランティア交流会 

2009 年度 ・ボランティア力ステップアップ講座 

・手作りおもちゃ交流会 

・傾聴フォローアップ研修 

・ボランティアコーディネーター基礎講座 

・ボランティアコーディネータースキルアップ講座 

・頭すっきり心ほっこりボランティア講座 

・ボランティア相談サロン 

・バリデーション講座 

・バリデーション講座 

・セルフヘルプセミナー 

・傾聴ボランティア講座 

・朗読ボランティア講座 

・北村多恵 トーク＆コンサート 

・精神保健ボランティア講座 

・エイズ・ピアエデュケーションプレセミナー 

2010 年度 ・災害時要援護者支援講座 

・チャレンジ！寸劇ボランティア講座 

・子どもの発達支援ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 

・バリデーション講座 

・バリデーション講座 

・お買い物ボランティア養成講座 

・活動者のためのあしあと作成セミナー 

・うらしま高齢者擬似体験講座 



・ボランティア相談サロン 

・セルフヘルプセミナー 

・ボランティアコーディネーター基礎講座 

・ボランティアコーディネータースキルアップ講座 

2011 年度 ・学んでわかって寄り添って～ボランティア活動に「おける発達障がいの理

解と支援～ 

・バリデーション講座（基礎） 

・バリデーション講座（演習） 

・語り合いませんか、介護のこと 

・傾聴ボランティア養成講座 

・傾聴ボランティアフォローアップ講座 

・長期継続ボランティアのためのリフレッシュ講座 

2012 年度 バリデーション基礎講座 

バリデーション講座（演習） 

傾聴ボランティアフォローアップ講座 

傾聴ボランティア養成講座 

つながろうセルフヘルプセミナー 

子育て「ひろば」エンパワメント講座 

親子で学ぼう防災講座 

2013 年度 

 

傾聴ボランティアフォローアップ講座 

傾聴ボランティア講座 

傾聴講座 ～はなして、きいて、よりそって～ 

バリデーション基礎編 

傾聴講座 ～気持ちがほぐれる話の聞き方・しゃべり方～ 

活動の継承講座 ～手作り絵本を作ってみませんか～ 

読み聞かせ・紙芝居ボランティア交流会 

ブログ作成講座 

気づいてください！親子のＳＯＳ！！（子どもの虐待予防講座） 

活動の継承講座 ～布の絵本を作って遊びましょう！～ 

2014 年度 これからの介護講座 ～介護を一人で抱え込まないために～ 

傾聴ボランティア講座   

傾聴フォローアップ講座 ～聴く力を育てよう～ 

セルフヘルプグループ図書館 

思いを受け止め、共感を広げるボランティア交流会 

傾聴フォローアップ講座 

絵本講座 ～大人も楽しむ絵本の世界～ 

居場所づくりワークショップ 

頭と身体を同時に使って認知症予防体験セミナー 

2015 年度 居場所づくり＆脳トレ コミュニケーション麻雀ってなぁ～に？ 



ファシリテーション研修 

みんなでいきいきボランティア 

現在の活動をもっと元気に、継続させるための工夫 

活動が伝わる写真活用セミナー 

コミュニケーション麻雀「フリー体験会」 

ともしび財団ってどんなことをしているの？ 

ボランティア活動の裾野を広げる講座 

コミュニケーション麻雀 

コミュニケーション診断と財団紹介 

手づくり活動継承交流会 

地域づくり事例学習「1DAY 視察交流ツアー」 

2016 年度 地域づくり事例学習「1DAY 視察交流ツアー」 

「地域づくり」ってどんなこと？ 

子どもの貧困学習会 

居場所公開研究会 

2017 年度 ちくわＲＵＮ 

財団ツムギスト（取材の基本） 

 


