
 

 

 

 

 

 

 

 

最近おばあちゃんが･･･ 

デイサービスにボランティアに行くんだけど･･･ 

コミュニケーションに困った、トラブった  

なんてことはありませんか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

バリデーションとは･･･ 

アルツハイマー型認知症の方、認知症の高齢者の方々と 

尊敬と共感をもって関わることを基本としたコミュニケーション方法のひとつ、

高齢者の尊厳を回復し、引きこもりに陥らないように援助し、かつケアワーカー、

高齢者の介護をする家族にとっても役に立つとされています。 

 

都村尚子先生 
特別養護老人ホームに併設され

た在宅部門での責任者を経て、

介護福祉士養成校の教員となり、

臨床教育学博士号を取得。  

真の利用者中心の介護を目指し、

｢バリデーションワーカー｣ 

｢バリデーショングループリーダー」日本初の

｢バリデーションティーチャー｣資格を取得。  

特別養護老人ホームに併設された在宅部門で

の責任者を経て、介護福祉士養成校の教員と

なり、臨床教育学博士号を取得。  

 

コープともしびボランティア振興財団 コープ活動サポートセンター明石 

http://www.tomoshibi-found.or.jp/  http://www.kobe.coop.or.jp/ 

 

日 時：2009 年 7 月 31 日（金）１４：００～１６：３０ 

場 所：コープカルチャー明石 ４階ホール 

講 師：都村 尚子（つむら なおこ）氏 
臨床教育学博士  関西福祉科学大学 社会福祉学部 准教授 

バリデーショントレーニング協会認定バリデーションティーチャー 

定 員：１２０名（定員になり次第、締め切ります） 

参加費：コープこうべ組合員・ともしび賛助会員…500 円 

一般…800 円 （参加費は資料代を含む） 

問合せ：コープ活動サポートセンター明石 

078-914-2039（電話）月～金 9:30～17:00 土 10:00～12:00 

担 当：浜田 大本 

申込み：申込用紙（裏面）に記載の上、FAX または郵送してください 

２団体共催 



バリデーション講座 

FAX：078-914-1598 コープ活動サポートセンター明石 
・・・・・・・・・・・申し込み受付～６/22（月）９:30～・・・・・・・･・・・・ 

☆☆☆申 込 書☆☆☆
 

      

※お申し込みの際、お知らせいただいた個人情報については本講座にかかる事務以外には一切使用いたしません。 

 

会場案内： 

コープカルチャー明石 

住  所：〒673-0891 明石市大明石町 2-1-29 

アクセス：JR 明石駅より徒歩 5分 

駐 車 場：無 

 

２団体共催 

・コープ活動サポートセンター明石 
住  所：673-0891 明石市大明石町 2-1-29 

電  話：078-914-2039 

営業時間：月～金 9:30～17:00 土 10:00～12:00  

日祝休み 
 

 

・コープともしびボランティア振興財団 
〒658-0081 神戸市東灘区田中町 5 丁目 3-20 生活文化センター西館 2F 

電話：078-412-3930  HP：http://www.tomoshibi-found.or.jp/ 

ふりがな 

お名前 

ふりがな 

所属団体名 

ご連絡方法 

（自宅/職場） 

TEL FAX 

 

いずれかを○でお囲みください 

コープ組合員      ともしび賛助会員     一般 

・ この講座を何でお知りになりましたか 

 

PIU（きょうどう）   ･店舗で     ・ちらし     ･知人より 

 

新聞         ・その他（    ） 

 

・ご意見・ご希望がありましたら、ご記入ください。 

 

 

 

 

 


